
A medida que se avanza hacia la sostenibilidad, mayores son las implicaciones
de los ciudadanos. Gota a gota, individualmente, podemos mejorar las
condiciones ambientales y sociales hasta convertir la Tierra en un espacio
compartido y biodiverso.

Con frecuencia nos hacemos la pregunta de qué podemos hacer nosotros
por el medio ambiente, y si una decisión individual es suficiente para mejorar
las condiciones de nuestro entorno. La respuesta es obvia. Cualquier acción
tendente a la sostenibilidad que se emprenda en este sentido configura
hábitos de actuación cuyo resultado a largo plazo modifican las costumbres
que se han demostrado irreconciliables con la optimización de los recursos.

El proceso generacional es lento y las más de las veces costoso, sin unos
resultados apreciables en el inmediato futuro, lo cual no nos debe conducir
a la desazón por no alcanzar unos objetivos que, científicamente, se nos
demuestran positivos. La modificación de tales hábitos debe empezar por
la educación y la formación, y nada mejor que la escuela para afrontar tales
desafíos que nos deben llevar, de acuerdo con el Libro blanco de la educación
ambiental en España, a «favorecer la extensión de prácticas y modos de vida
sostenibles en los distintos contextos vitales, basados en la utilización racional
y solidaria de los recursos, así como en el disfrute respetuoso del medio.»

Alcanzar este objetivo de concienciación colectiva para las futuras generaciones
es un paso decisivo para romper con unos hábitos que generados a lo largo
del siglo XX nos han conducido irremediablemente a un clímax poco deseable
si queremos continuar manteniendo la biodiversidad y ser respetuosos con
ella.

Con esta Ecoauditoría Escolar se pretende incorporar a los centros educativos
a un proceso de mejora constante de las condiciones ambientales. Desde
el entorno más inmediato como es la familia, hasta aquellos espacios más
genéricos como las ciudades o los bosques el ser humano en proceso de
formación deberá autoevaluar su compromiso medioambiental en ámbitos
tan diversos como el consumo de energía, la generación de residuos, la
utilización de infraestructuras, la convivencia con los seres vivos o el uso y
disfrute del agua. Son acciones individuales encaminados a generar hábitos
saludables acordes con el objetivo de educar para la sostenibilidad mediante
la formación de ciudadanos críticos y, al mismo tiempo comprometidos
socialmente.

La Conselleria de Territorio y Vivienda pone ahora a disposición de la
comunidad escolar este material didáctico con el convencimiento de que
este tipo de herramientas ayudará al profesorado y a los alumnos a modificar
unos hábitos cada vez más presentes en la nuestra sociedad pero todavía
necesitados de mayor implicación hasta convertirse en realidades como
pueda ser detenerse ante un semáforo en rojo, o poner la lavadora con la
ropa sucia.

Éste es un compromiso de todos y con todos que, a buen seguro servirá
para resolver muchos de los actuales conflictos y problemas medioambientales
que giran alrededor de unos hábitos que ya se han demostrado insostenible.
Actuar individualmente en estos ámbitos y generalizar hábitos saludables es
lo que pretende esta ecoauditoría.

Rafael Blasco Castany
Conseller de Territorio y Vivienda

Saluda
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EL AGUA

¿Qué problemas encontramos?

El agua es un recurso natural vital y su valoración como tal es necesaria para un consumo responsable y una distribución justa.

Escasez de agua potable. Contaminación del agua.

¿Cuales son las causas de estos problemas?

Escasez

El aumento de demanda de agua dulce es cada vez mayor:
agricultura, industria y consumo doméstico.
Sequía continuada en algunas zonas.
Aguas superficiales y subterráneas contaminadas.
Desigual distribución y derroche.

Contaminación

Actividades industriales contaminantes.
Contaminación de aguas urbanas.

¿Cuales son las consecuencias?

Malas condiciones de vida.
Problemas de salud en muchas regiones del planeta, transmisión de enfermedades.

¿Cómo podemos participar en las vías de solución?

Promoviendo el consumo responsable del agua.

Utilizando modelos de grifería, inodoros, urinarios...con sistemas ahorradores de agua.

Elegir el modelo de riego en base a criterios de ahorro.

ENERGÍA

¿ Qué problemas encontramos?

El consumo energético actual en países industrializados es extremadamente grande: el 20% de la población mundial
consume casi el 74% de la energía producida en el planeta.

Problemas asociados a los sistemas de producción de energía: cambio climático, consumo excesivamente rápido de
recursos no renovables.

¿ Cuales son las causas de estos problemas?

Emisión de gases responsables del efecto invernadero: dióxido de carbono (CO2), metano (CH4), oxido nitroso (N2O),
CFC...: destacable la producción de CO2 en la producción de energía a partir de combustibles fósiles (carbón , petróleo
y gas natural).

¿ Cuales son las consecuencias?

Agotamiento de recursos no renovables.
Contaminación atmosférica: cambio climático que se traduce en:

Rápida modificación de la temperatura de la superficie terrestre (unos 0,3 ºC/década).
Cambios en las precipitaciones, elevación del nivel del mar (entre 3 y 10 cm/década).
Cambios en procesos hidrológicos y en la vegetación.

¿ Cómo podemos participar en las vías de solución?

Potenciando hábitos de ahorro energético: apagar luces innecesarias, aprovechar al máximo la luz natural.

Procurar buenos aislamientos y limpieza.
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RESIDUOS

¿Qué problemas encontramos?

El tipo de vida, los nuevos materiales en el mercado, la sociedad de consumo, hacen de la producción de residuos sólidos
uno de los problemas más importantes en nuestro planeta.

Los residuos sólidos urbanos (en sí mismos constituyen el problema).

¿Cuales son las causas de estos problemas?

El aumento de productos de “usar y tirar”.
La utilización de materiales no biodegradables.
El exceso de envases y embalajes.

¿Cuales son las consecuencias?

Agotamiento de materias primas y energía.
Contaminación de tierra y aguas.
Degradación de flora y fauna.
Afecciones sanitarias.
Impacto visual.

¿Cómo podemos participar en las vías de solución?

Poner en práctica el lema de las tres R: Reducir, Reutilizar y Reciclar, ante todo Evitar la excesiva producción de
residuos (disminuir los productos de “usar y tirar”, reutilizar papel, bolsas, cajas...)
Realizar recogida selectiva de: vidrio, papel/cartón, materia orgánica y envases ligeros.
Utilizar productos biodegradables cuando sea posible.

MEDIOS DE TRANSPORTE

¿Qué problemas encontramos?

En nuestra sociedad actual, el transporte es, junto con la producción de energía, la principal fuente de contaminación
atmosférica.

Los derivados de la contaminación atmosférica:  cambio climático, lluvia ácida.
También los problemas de contaminación acústica.

¿Cuales son las causas de estos problemas?

La contaminación provocada por el aumento de concentración de plomo, monóxido de carbono, óxidos de nitrógeno
y dióxido de carbono.

¿Cuales son las consecuencias?

Agotamiento de recursos no renovables.
Contaminación atmosférica: cambio climático.
Degradación de ecosistemas (por la lluvia ácida).

Congestión de tráfico, problemas de aparcamiento, limitación de movilidad de los peatones, molestias/problemas de
salud derivados del exceso de ruido.

¿Cómo podemos participar en las vías de solución?

Fomentando el acceso peatonal y en bicicleta al centro.
Potenciando el uso del transporte público.
Promover que se compartan los coches.
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MATERIAL ESCOLAR / EL PAPEL

¿Qué problemas encontramos?

¿Cuales son las causas de estos problemas?

¿Cuales son las consecuencias?

¿Cómo podemos participar en las vías de solución?

Promover el consumo responsable de todo el material: reutilizar, reciclar y compartir.
Utilizar materiales biodegradables.
Utilizar pinturas y colas basadas en agua.
Seleccionar el papel a utilizar: reciclado, libre de cloro, procedente de plantaciones controladas...
Consumo racional del papel: uso del papel por las dos caras, no eliminar libretas sin terminar, reutilizar los sobres...

INFRAESTRUCTURAS E INSTALACIONES

¿Qué aspectos debemos tratar?

El propio centro es también un aspecto fundamental a considerar en el diagnóstico y propuestas de mejora ya que es
el entorno cotidiano en el que nos desenvolvemos.

Se incluyen aspectos relacionados con el tipo de instalaciones, mobiliario, decoración y adaptación a los usuarios que
ofrece el centro.

¿Por qué son importantes?

Para favorecer un clima adecuado de convivencia
Para desarrollar actitudes de respeto y responsabilidad compartida en el buen mantenimiento de la instalaciones
Porque el mantenimiento en buen estado de las instalaciones (ventanas, grifería...) es básico para la consecución de
objetivos de mejora relacionados con el ahorro de agua y energía.

Algunas propuestas de mejora a plantear

Realizar actividades de sensibilización para la implicación de todos.
Implicar al alumnado en el cuidado de zonas verdes y/o huerto escolar.
Promover acciones de participación en la decoración del centro.
En el caso de nuevas instalaciones: promover el que se contemplen criterios bioclimáticos.

El agotamiento de recursos, la desaparición de los bosques/deforestación.
Problemas de contaminación derivados de los residuos generados.

El consumo excesivo de papel y de materiales de usar y tirar.

La existencia de algunas sustancias tóxicas como: tinta, pilas, disolventes orgánicos, clorocarburos, presentes en el
material de papelería (rotuladores, pegamento, líquidos correctores, etc).

El consumo responsable del papel y de todo el material escolar es necesariio para reforzar la idea de ahorro de materias
primas y la disminución de residuos.

Agotamiento de recursos.
Degradación de ecosistemas.
Contaminación atmosférica y contaminación del agua.



ENTORNO DEL CENTRO

¿Qué aspectos debemos tratar?

Desde una conciencia global de la situación socioambiental de nuestro mundo, es fundamental plantear cuál puede ser
nuestra aportación como individuos y como colectivo escolar para crear vías de sostenibilidad, desde nuestro entorno local.

La implicación del centro en el barrio/municipio, la participación en campañas/actividades municipales, la adhesión
a programas de intercambio con otros centros escolares, el tipo de mecanismos de comunicación con el entorno...

Algunas propuestas de mejorar a plantear

¿Por qué son importantes?

Porque el fomento de la participación activa redunda en actitudes positivas hacia el entorno.
Porque es importante que el sector escolar se implique de forma directa en los procesos municipales de participación
y búsqueda de alternaivas de sostenibilidad.
Es especialmente importante la participación en los municipios donde se está implantando la Agenda 21 Local.

Potenciar la utilización de instalaciones del centro para actividades extraescolares y municipales (campeonatos
deportivos, festivales, grupos de tiempo libre...).
Participar en campañas municipales.
Adhesión a programas que permitan el intercambio de experiencias entre escolares.

CONVIVENCIA / RELACIONES EN EL CENTRO

¿Qué aspectos debemos tratar?

El proyecto de ecoauditoría escolar contempla los aspectos de relación y convivencia como pilares básicos de la educación
para la sostenibilidad

Las áreas a trabajar deben incluir el análisis de las relaciones en el centro: profesores- alumnos, entre alumnos, con
el personal del centro, etc. Contemplando aspectos como: la diversidad de personas, el respeto y la convivencia
pacífica

Algunas propuestas de mejora a plantear

¿Por qué son importantes?

Porque el buen ambiente de convivencia es la base para el desarrollo de actitudes positivas en el alumnado y la
motivación para la participación y la acción.

Potenciar la participación de todos en la preparación y ejecución de días especiales (día de la paz, día del árbol...)
Realizar acciones de sensibilización para la mejora de la convivencia en los espacios comunes.
Crear espacios de participación y debate entre los distintos sectores de la comunidad escolar.
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