
ACEITE Y VINO, 
BÁLSAMO DIVINO
Recolección de la uva

La poda se realiza en invierno y durante 
toda la vida de la planta. Se podan los 
sarmientos más vigorosos para que no 
chupen de la planta y salga el fruto con 
más vigor. La recolección de la uva 
(vendimia) se realiza entre los meses de 
agosto y octubre dependiendo de las 
condiciones ambientales, altitud, variedad 
y grado de maduración de la uva que se 
quiera obtener. La vendimia manual es el 
sistema más indicado si buscamos 
producir un vino de alta calidad. En ella los 
vendimiadores seleccionan las mejores 
uvas y las cortan con la ayuda de unas 
tijeras o “corquetes".

“Pódame antes de llover,
cávame antes de brotar y
dame abono antes de florecer y
buen vino te haré beber”.

Amades i Gelats, Joan (1951):Folklore 
de Catalunya. Cançoner. 


