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Documéntate previamente de lo que vas a fotografiar. Evitarás 
contratiempos innecesarios. 

Presta interés a la normativa vigente. Si es necesario, pide 
los permisos requeridos para poder fotografiar en lugares 
protegidos.

Evita alterar el comportamiento de la fauna y la recolección 
de ejemplares de fauna y de flora.

No alteres las formaciones rocosas o los hallazgos  
importantes.

Evita los ambientes donde la reproducción de las especies 
sea patente. Sé especialmente cuidadoso durante el período 
de incubación, la temporada de cría, etc.

En tus desplazamientos, respeta al máximo el entorno, las 
normas vigentes y cualquier señal que haga referencia al 
uso de vehículos. La bicicleta nos permite un desplaza-
miento eficiente y silencioso.

Debes saber que en la fotografía de naturaleza lo mejor es 
pasar inadvertido, desplazarse en silencio u observar desde 
un escondite.

Evita la visita reiterada a un lugar. Podrías alterar el com-
portamiento de las especies, el hábitat o incluso revelar la 
localización de una especie protegida, de un nido, etc. 

Descarta el uso de cámaras o baterías desechables. Carga 
tus baterías a través de la red eléctrica, o, mejor, utiliza  
cargadores solares.

Deja todo tal como te lo has encontrado y, si es posible, in-
cluso mejor. Recuerda: “El bienestar del objeto a fotografiar, 
es más importante que la obtención de una buena instantá-
nea.” Asociación Española de Fotógrafos de la Naturaleza

Documenta’t prèviament del que vols fotografiar. Evitaràs 
contratemps innecessaris. 

Presta interés a la normativa vigent. Si cal, demana els  
permisos requerits per a poder fotografiar a llocs protegits.

Evita alterar el comportament de la fauna i la recol·lecció 
d’exemplars de fauna i de flora.

No alteres les formacions rocoses o les troballes importants.

 
Evita els ambients on la reproducció de les espècies siga 
palesa. Cal tenir una cura especial durant el període 
d’incubació, la temporada de cria, etc.

En els desplaçaments, respecta al màxim l’entorn, les nor-
mes vigents i qualsevol senyal que faça referència a l’ús de 
vehicles. La bicicleta ens permet un desplaçament eficient i 
silenciós.

Has de saber que en la fotografia de natura és millor pas-
sar inadvertit, desplaçar-se en silenci o observar des d’un 
amagatall.

Evita la visita reiterada a un lloc. Pots alterar el comporta-
ment de les espècies, l’hàbitat o fins i tot revelar la localització 
d’una espècie protegida, d’un niu, etc. 

Descarta l’ús de càmeres o bateries d’usar i tirar. Carrega 
les bateries mitjançant la xarxa elèctrica, o, millor, utilitza 
carregadors solars.

Deixa-ho tot tal com t’ho has trobat o, si és possible, millor. 
Recorda: “El benestar de l’objecte que es vol fotografiar és 
més important que l’obtenció d’una bona instantània.” As-
sociació Espanyola de Fotògrafs de la Natura
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EL BENESTAR DE L’OBJECTE 
QUE ES VOL FOTOGRAFIAR 

ÉS MÉS IMPORTANT 
QUE L’OBTENCIÓ D’UNA 

BONA INSTANTÀNIA

PRESTA INTERÉS A  
LA NORMATIVA VIGENTEL BIENESTAR DEL OBJETO 

A FOTOGRAFIAR, 
ES MÁS IMPORTANTE 
QUE LA OBTENCIÓN 
DE UNA BUENA INSTANTÁNEA

PRESTA INTERÉS 
A LA NORMATIVA VIGENTE

El mejor recuerdo no es el que nos llevamos físicamente, 
sino el que se queda en nuestra memoria.

El millor record no és el que ens emportem físicament, sinó el 
que retenim en la memòria.
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