
¿Cómo puedes contribuir al ODS 16?

Algunos datos para la reflexión...

Promover sociedades justas, 
pacíficas e inclusivas

Más de 70 millones de personas huyeron de sus países 
en 2018 a causa de guerras, persecuciones y conflictos y, 
en muchos casos, los desastres ambientales constituyen 
un factor agravante en combinación con la violencia, la 
desigualdad y la mala gobernanza. 

En el 2019 las Naciones Unidas registraron 357 asesinatos 
y 30 desapariciones forzadas de defensores de los 
derechos humanos, periodistas o sindicalistas (ACNUR, 
Oficina del Alto Comisariado de las Naciones Unidas para 
los refugiados). 

Según el Consejo de derechos humanos es 
precisamente esta población, que ya se encuentra en 
situación vulnerable, la que sufre con más fuerza los 
daños ambientales. Mujeres, niños y niñas, personas 
desplazadas y refugiadas o los pueblos indígenas son 
grupos que sufren especialmente los efectos nocivos de 
la degradación ambiental. Es especialmente relevante 
el caso de los pueblos indígenas debido a la enorme 
dependencia que tienen respecto del medio ambiente 
tanto física como culturalmente.

Para Human Rights Watch “los perjuicios relacionados 
con la crisis climática mellan gravemente la posibilidad 
de las personas de efectivizar derechos humanos 
básicos”.  

Frente a esto, el desarrollo sostenible contribuye de 
manera decisiva a disipar y eliminar todas las causas 
de conflicto, además de sentar las bases para una paz 
duradera. La paz, por su parte, consolida las condiciones 
requeridas para el desarrollo sostenible y moviliza los 
recursos necesarios que permiten a las sociedades 
desarrollarse y prosperar. Pero el desarrollo sostenible 
no será posible mientras no se respeten los derechos 
humanos, persistan los conflictos, la inseguridad y el 
acceso limitado a la justicia. Es por esto que, es necesario 
promover sociedades pacíficas, justas e inclusivas, 
sociedades en las que las personas no tengamos miedo 
a ningún tipo de violencia y nos sintamos seguras a lo 

- Actúa como agente del cambio: Promueve la inclusión, 
muestra siempre una actitud de respeto hacia las 
personas de diferente procedencia, origen étnico, 
religión, género, opinión, orientación sexual, etc.

- Colabora con asociaciones, colectivos, grupos o ong,s 
que promuevan la paz, la justicia social, la libertad de 
prensa y opinión, etc. en definitiva que defiendan los 
derechos humanos de todas las personas.

- Participa como voluntario en campañas, proyectos, etc. 
de inclusión social.

- Mantente informada/o sobre como actúa tu gobierno, 
exígeles transparencia en sus actuaciones y protesta 
cívicamente ante los casos de corrupción.

- No silencies las situaciones de maltrato, abuso, 
prostitución, etc. que puedas conocer a tu alrededor, 
denúncialos y préstales tu apoyo a las personas que los 
sufren.
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/peace-justice/
https://www.es.amnesty.org/en-que-estamos/reportajes/trata-en-espana/

