
¿Qué puedes hacer tú?

• Colabora con entidades de defensa y 
protección del medio natural.

• Participa en acciones de voluntariado: 
limpiezas de residuos, reforestaciones, 
seguimientos de aves, colocación de cajas 
nido, etc.

• Opta por los productos de cercanía que están 
producidos de manera sostenible.

• Cuando viajes, no compres recuerdos o 
souvenirs elaborados con elementos naturales.

• Evita productos forestales (maderas) que no 
están certificados como sostenibles.

• No abandones animales exóticos en el medio 
natural y, si quieres tener una mascota, puedes 
adoptar un gato o un perro y no contribuir al 
comercio ilegal de especies exóticas.

• En jardines, patios o terrazas caseras, elige 
especies autóctonas bien adaptadas y con 
poco requerimiento hídrico.

• En los entornos naturales, respeta siempre las 
indicaciones y señales. 

Sabías que ...
La biodiversidad garantiza el equilibrio de todos los ecosistemas del 
mundo y el bienestar humano y nuestra calidad de vida también 
depende de ella.

Pero, en las últimas décadas, la biodiversidad está disminuyendo a 
un ritmo alarmante. Según un Informe de la ONU de 2019, un millón 
de especies (del total de 8 millones que actualmente conocemos) 
se considera que están en peligro de extinción y muchas de ellas 
podrían desaparecer en pocas décadas. La causa principal de este 
problema son las actividades humanas (transformaciones agrícolas 
y ganaderas, construcción de infraestructuras, urbanizción 
del territorio, consumo de combustibles...) que generan otros 
problemas ecológicos que inciden muy negativamente sobre la 
biodiversidad como son el cambio climático o la contaminación de 
suelos y agua.

Cada año se pierden 13 millones de hectáreas de bosques, 7000 
especies de animales y plantas son objeto de comercio ilegal 
(datos de la ONU) y la ONG Seo/Birdlife en un informe del año 2016 
apunta que, en los últimos 20 años, se han perdido 64 millones de 
aves rurales y urbanas (golondrina, vencejo común, perdiz roja o 
codorniz común entre otras) 
Sin embargo, es evidente y aceptado que, conservar y mejorar 
el medio natural aporta salud y bienestar a las personas y es 
imprescindible para la sostenibilidad del planeta y la lucha contra 
el cambio climático.

En la conservación y mejora de nuestros entornos naturales debe 
implicarse toda la sociedad. Administraciones públicas, empresas, 
ONGs, ciudadanía en general, etc, hemos de participar activamente 
para evitar la pérdida de hábitats naturales y biodiversidad.
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GESTIONAR SOSTENIBLEMENTE 
LOS BOSQUES, LUCHAR CONTRA LA 
DESERTIFICACIÓN, DETENER E INVERTIR LA 
DEGRADACIÓN DE LAS TIERRAS Y DETENER 
LA PÉRDIDA DE BIODIVERSIDAD

Descubre enlaces de interés

https://www1.undp.org/content/undp/es/home/sustainable-development-goals/goal-15-life-on-land.html
https://seo.org/2016/06/02/drama-los-pajaros-comunes/#:~:text=El%20declive%20de%20muchas%20especies,en%202016%20su%20vig%C3%A9simo%20aniversario.
https://fundacionglobalnature.org/
https://accioecologista-agro.org/
http://fvictorialaporta.org/es/quienes-somos/

